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Acronyms 
AHF AIDS Health Care Foundation មូលនិធិែថទំជំងឺេអដស៍ 

ANC Antenatal Care ករែថទំៃផទេពះមុនេពលសំǍល 

AOCP Annual Operational Comprehensive Plan ែផនករ្របតិបត្ដិ្របចំឆន ំ្រគប់្រជុងេ្រជយ 

ART Antiretroviral Therapy ករពយបលេƽយឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍ 

AHEAD Action for Health Development 

ARV Antiretroviral ឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍ 

AFD Association of Farmer Development សមគមអភិវឌƌន៍កសិករ 

BCC Behaviour Change Communication កមមវធីិែដលនំឱយមនករផ្ល ស់ប្ដូរករ្រប្រពឹត្ដ 
BSS Behavioural Sentinel Surveillance ករអេងកតករ្រប្រពឹត្ដផ្លូវេភទ  

BFD Buddhism for Development អងគករពុទធǒសន េដើមបីអភិវឌƌន៍ 

BWAP Battambang Women’s Aids Project កមមវធីិ្រស្ដីអប់រជំមងឺេអដស៍ េខត្ដបត់ដំបង 

CENAT National TB Programme មជឈមណ្ឌ លជតិកំចត់េǍគរេបង និងហង់សិន 

CHBC Community Home-based Care ករែថទំអនកជំងឺេអដស៍េនǂមផទះ និងេនកនុងសហគមន៍ 

CHC Cambodian Health Committee 

CDC Center for Disease Control 

CHAI Clinton Foundation for HIV/AIDS Initiative មូលនិធិគ្លីតុន ែថទំជំងឺេអដស៍ 

CoC Continuum of Care កមមវធីិែថទំនិងពយបលបន្ដដល់អនកផទុកេមេǍគេអដស៍/អនកជំងឺេអដស៍ 

CoC-CC 
Continuum of Care Coordinating Committee 
គណៈកមមករសំរបសំរលួកមមវធីិែថទំនិងពយបលបន្ដដល់អនកផទុកេមេǍគេអដស៍/អនកជំងឺេអដស៍ 

CRS Catholic Relief Services 

CTAP Cambodian Treatment Access Programme 

CIPRA Comprehensive International Program for Research on AIDS 

CTC Care and Treatment Component 

CPN+ 
Cambodia People Living with HIV/AIDS Network 
បǁ្ដ ញៃនអនកផទុកេមេǍគេអដស៍/អនកជំងឺេអដស៍កនុង្រពះǍជǁច្រកកមពុជ 

CMS Central Medical Store 

CSCN Cambodia Save Children Network បǁ្ដ ញសេ្រងគ ះកុមរកមពុជ 

CUCC 
Condom-Use Coordinating Committee 
គណៈកមមករសំរបសំរលួកមមវធីិេ្របើ្របស់េ្រǒមអនម័យ ១០០% 

CUP Condom-Use Programme កមមវធីិេ្របើ្របស់េ្រǒមអនម័យ១០០% 



3 
 

CUWG Condom-Use Working Group ្រកុមករងរកមមវធីិេ្របើ្របស់េ្រǒមអនម័យ១០០% 

CWPD 
Cambodian Women for Peace and Development សមគមនរកីមពុជេដើមបីសន្ដិភព 
និងអភិវឌƌន៍ 

CQI  Continuum Quality Improvement 

DFID Department for International Development 

DU Drug Use េ្របើ្របស់េ្រគȠងេញȣន 

DSW Direct Sex Worker ្រស្ដីរកសីុផ្លូវេភទេនǂមផទះបន 

DTOP District Team on Outreach & Peer education ្រកុមអប់រផំទ ល់ មិត្ដអប់រមិំត្ដថន ក់្រសុក 

D-
CoPCT-

CC 

District Continuum of Prevention to Care and Treatment Coordination 
Committee គណៈកមម ករសំរបសំរលួករងរបងក រ ែថទំ ពយបលបន្ដថន ក់្រសុក 

DPCT District Prevention to Care Team  ្រកុមផ្ដល់េសǏបងក រថន ក់្រសុក 

EW Entertainment Worker 

EWI Early Warning Indicator សូចនករសំǍប់្របកសǕសនន 
FI Friend International អងគករមិត្ដសំǔញ់ 

FHI Family Health International អងគករសុខភពអន្ដរជតិ 

FHC Family Health Clinics 

GFATM The Global Fund to fight AIDS, Tuberculosis, and Malaria គំេǍងមូលនិធិសកល 

HAART High Active Antiretroviral Therapy 

HBC Home Base Care 

HC HealthCenter មណ្ឌ លសុខភព 

HFBC Health Facility Based Care ករែថទំអនកជំងឺេអដស៍េនកនុងមនទីរេពទយ   

HIV Human Immunodeficiency Virus 

HSS HIV Sentinel Surveillance ករអេងកតអ្រǂេ្របǏ៉ឡង់េមេǍគេអដស៍ 

IEC Information, Education & Communication 

ICF International Classification of Functioning  

IC Infection Control 

IPT Isoniazid Preventive Therapy 

IRD Immune Restoration Disease 

ITM Institute of Tropical Medicine 

KYA Khmer Youth Association សមគមយុវជនែខមរ 
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KWCD Khmer Women’s Cooperation for Development 

KHANA Khmer HIV/AIDS NGO Alliance អងគករសមព័នធភពែខមរ្របយុទធនឹងជំងឺេអដស៍ 

LR Link Response ករេឆ្លើយតបរមួគន
LoA Letter of Agreement  

LFA Local Fund Agency ទីភន ក់ងរេមើលជំនួយ្របចំ្របេទស សំǍប់មូលនិធិសកល 

MoH Ministry of Health ្រកសួងសុខភិបល 

MoSVY 
Ministry of Social Veteran and Youth Rehabilitation  
្រកសួងសងគមកិចចអតីតយុវជន និងយុវនីតិសមបទ 

MMM Mondol Mith Chouy Mith  មណ្ឌ លមិត្ដជួយមិត្ដ 
MSM Men who have Sex with Men បុរសរមួេភទជមួយបុរស 

MSC Marie Stopes Cambodia អងគករម៉រសី្ដុបកមពុជ 

MSIC Marie Stopes International Cambodia 

M & E Monitoring and Evaluation 

NAA National AIDS Authority Ǖជញ ធរជតិ្របយុទធនឹងជំងឺេអដស៍ 

NCHADS 
National Centre for HIV/AIDS, Dermatology and STI 
មជឈមណ្ឌ លជតិ្របយុទធនឹងជំងឺេអដស៍ េសើែសបក និងកមេǍគ 

NGO Non-Governmental Organization អងគករមិនែមនរƽ្ឋ ភិបល 

NIPH National Institute of Public Health វទិយǒថ នជតិ្រǒវ្រជវសុខភពǒធរណៈ 
NPH National Pediatric Hospital មនទីរេពទយកុមរជតិ 

NMCHC National Maternal Child Health Center មជឈមណ្ឌ លជតិគំពមǂ និងទរក 

OD 
 

Operational District ្រសុក្របតិបត្ដិ 

OI Opportunistic Infection ជំងឺឱកសនិយម 

OPC 
Outreach, Peer Education and Condom Use Program  
កមមវធីិអប់រផំទ ល់ និងមិត្ដអប់រមិំត្ដ និងកមមវធីិេ្របើ្របស់េ្រǒមអនម័យ ១០០% 

PAO Provincial AIDS Office កមមវធីិ្របយុទធនឹងជំងឺេអដស៍េខត្ដ-្រកុង

PC Partner in Compassion អងគករៃដគូផ្ដល់េមǂ្ដ

PBSI Performance Based Salary Incentive ្របក់ឧបតថមភេលើកទឹកចិត្ដǂមǒន ៃដករងរ
PHD Provincial Health Department មនទីរសុខភិបលេខត្ដ

PLHIV People Living with HIV/AIDS អនកផទុកេមេǍគេអដស៍/អនកជំងឺេអដស៍ 

PMR Planning, Monitoring and Reporting ែផនកែផនករǂមƽន និងរបយករណ៍
PMTCT Prevention of Mother-to-Child Transmission [of HIV] 
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កមមវធីិបងក រចំលងេមេǍគេអដស៍ពីម្ដ យេទទរក 

PRTRT Principle Recipient Technical Review Team 

PREDICT Pediatric Randomized of Early and Deferred Initiative in Cambodia and Thailand 

PSI Population Services International អងគករបំេរ ើសុខភព្របជជនអន្ដរជតិ 

PSF Pharmacist Sans Frontiers 

PST/OP 
Provincial Support Teamon Outreach & Peer education 
្រកុមគំ្រទកមមវធីិអប់រផំទ ល់ និងមិត្ដអប់រមិំត្ដថន ក់េខត្ដ 

P-CoPCT-
CC 

Provincial Continuum of Prevention of Care and Treatment Coordination 
Committee គណៈកមម ករសំរបសំរលួករងរបងក រ ែថទំ ពយបលបន្ដថន ក់េខត្ដ 

P-CoPCT-
ST 

Provincial Continuum of Prevention of Care and Treatment Support Team 
្រកុមគំ្រទករងរបងក រ ែថទំ ពយបលបន្ដថន ក់េខត្ដ 

QC Quality Control ករ្រតួតពិនិតយគុណភព
RH Referral Hospital មនទីរេពទយបែង្អក

RHAC Reproductive Health Association of Cambodia សមគមǍ៉ក់កមពុជ 

RACHA Reproductive and Child health Alliance សមព័នធសុខភពកុមរ និង សុខភពបន្ដពូជ

SCA Save the Children Australia 

SEADO 
Social Environment Agricultural Development Organization អងគករអភិវឌƌន៍សងគម 
បរǒិថ ន និង កសិកមម 

SEAD Sharing Experience Adapted Development 

SOP Standard Operating Procedures និយមែបបបទសំǍប់្របតិបត្ដិ 
SSS STI Sentinel Surveillance ករអេងកតអ្រǂេ្របǏ៉ឡង់ជំងឺកមេǍគ 

STI/RTI 
Sexually Transmitted Infection/ Reproductive Tract Infection 
ករបងកេǍគǂមកររមួេភទ និង្របƽប់បន្ដពូជ 

SW Sex Worker ្រស្ដីរកសីុផ្លូវេភទ 

SR Sub Recipient 

TWG Technical Working Group ្រកុមករងរបេចចកេទស
UNAIDS United Nations Joint Programme on AIDS 

UNFP United Nations Population Fund 

UNSW University of New South Wales 

VCCT 
Voluntary Confidential Counseling and Testing 
មណ្ឌ លេធ្វើេតស្ដឈមរកេមេǍគេអដស៍ េƽយ្រសម័គ ចិត្ដ និងរកǜករសំងត់ 

WB World Bank ធនរគរពិភពេǎក 
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WHO World Health Organization អងគករសុខភពពិភពេǎក 

WOMEN 
Women Organization for Modern Economy and Nursing 
សមគមនរអីភិវឌƌន៍េសដ្ឋកិចច និងអនម័យ 

WVC World Vision Cambodia អងគករទសƞនៈពិភេǎកកមពុជ 
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PROVINCES 
 
BMC  : Banteay Mean Chey េខត្ដបនទ យមនជ័យ 
BTB  : Battambang   េខត្ដបត់ដំបង 

KCM  : Kampong Cham  េខត្ដកំពង់ចម 
KCN  : Kampong Chhnang េខត្ដកំពង់ឆន ំង 
KDL  : Kandal   េខត្ដកǁ្ដ ល 
KEP  : Kep     េខត្តែកប 

KHK  : Koh Kong   េខត្ដេកះកុង 

KPT  : Kampot   េខត្ដកំពត 

KTM  : Kampong Thom   េខត្ដកំពង់ធំ 
KRT  : Kratie   េខត្ដ្រកេចះ 

KSP  : Kampong Speu  េខត្ដកំពង់សពឺ 
MDK  : Mondulkiri   េខត្ដមណ្ឌ លគីរ ី
OMC  : Oddor Mean Cheay េខត្ដឧត្ដរមនជ័យ 

PLN  : Pailin   ្រកុងៃប៉លិន 

PNP  : Phnom Penh  Ǎជធនីភនំេពញ 
PST   : Porsat   េខត្ដេពធិǒត់ 

PVG  : Prey Veng   េខត្ដៃ្រពែវង 

PVH  : Preah Vihear  េខត្ដ្រពះវǓិរ 
RTK  : Rattanakiri   េខត្ដរតនគីរ ី
SHV  : Sihanouk Ville  ្រកុង្រពះសីហនុ 
SRP  : Siem Reap   េខត្ដេសៀមǍប 
SVR  : Svay Rieng   េខត្ដǒ្វ យេរៀង 

STG  : Stung Treng   េខត្ដសទឹងែ្រតង 

TKV  : Takeo   េខត្ដǂែកវ 
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១. េសចក្ដីេផ្ដើម៖ 

១.១មជឈមណ្ឌ លជតិ្របយុទធនឹងជំងឺេអដស៍េសើែសបកនិងកមេǍគ 

 

មជឈមណ្ឌ លជតិ្របយុទធនឹងជំងឺេអដស៏ េសើែសបក និងកមេǍគ NCHADS គឺជនយក
ƽ្ឋ នសនូលមួយៃន្រកសួងសុខភិបលែដលមនតូនទីកនុងករដឹកនំ ផ្តល់អនុǒសន៍ និងអនុវត្ត 
េគលករណ៏យុទធǒ្រស្ត និងនិយមែបបបទនន សំǍប់វស័ិយសុខភិបលេដើមបីេឆ្លើយតបេទ 
នឹងកររកីǍលƽលេមេǍគេអដស៍ និងជំងឺេអដស៍ និងជំងឺកមេǍគ។ មជឈមណ្ឌ លជតិ្របយុទធ
នឹងជំងឺ េអដស៍ េសើែសបក និងកមេǍគ ្របតិបត្តិេ្រកមករសំរបសំរលួៃនǕជញ ធរជតិ្របយុទធនឹង
ជំងឺេអដស៍ និងជៃដគូសហ្របតិបត្តករជមួយនឹងǒថ ប័នǍជរƽ្ឋ ភិបល អងគករមិនែមនរƽ្ឋ ភិ
បល សងគមសីុវលិ ǒថ ប័នមច ស់ជំនួយ និងមនទីរសុខភិបលǍជធនី-េខត្តជេ្រចើន។ មជឈមណ្ឌ ល
ជតិក៏ មនតួនទីយ៉ងសំខន់កនុងចលន និងែបងែចក្របភពធនធនសំǍប់អនុវត្ដសកមមភពេន 
ថន ក់ជតិ និងេនថន ក់េខត្ដ េដើមបីសំេរចបននូវសមិទធិផល េទǂមេគលេǮែដលបនេលើកេឡើង 
កនុងែផនករយុទធǒ្រស្ដ របស់មជឈមណ្ឌ លជតិ ២០១១-២០១៥ និងែផនករយុទធǒ្រស្ដរបស់ 
្រកសួងសុខភិបលឆន ំ ២០០៨-២០១៥ េន្របេទសកមពុជ។�

២. េគលបំណង និងកមមវតថុ៖ 

២.១ េគលបំណង 

េរៀបចំចង្រកង និងផƞព្វផǜយរបយករណ៍សកមមភព្រគប់្រជុងេ្រជយ សំǍប់កមមវធីិបងក រ 
និងែថទំ ជំងឺេអដស៍ និងជំងឺកមេǍគ្របចំ្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤ និងេដើមបីេ្របើ្របស់កនុងករǏយ
តៃម្លគំេǍងែផនករសកមមភព្របចំ្រតីមសទី៤ ឆន ំ២០១៣ផងែដរ។ េលើសពីេនះរបយករណ៍
វឌƌនភព និងសមិទធិផល្របចំ្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤ ក៏នឹងេ្របើ្របស់ជឯកǒរេយងកនុងករ 
េរៀបចំែផនករសកមមភព្របចំ្រតីមសបនទ ប់ ឆន ំ២០១៤ រមួជមួយនឹងករេ្របើ្របស់កនុងករែក 
លំអ ករអនុវត្ដែផនករសកមមភព ្របចំ្រតីមសេ្រកយៗឱយកន់ែតមនភព្របេសើរែថមេទៀត។ 

២.២ កមមវតថុ 
 

េដើមបីេឆ្លើយតបេទនឹងេគលបំណងខងេលើ ករេរៀបចំរបយករណ៍េនះ មនកមមវតថុមួយចំនួនដូច 
ខងេ្រកមៈ                                           

 ្របមូល សំǕត និងវភិគទិននន័យែដល្របមូលបនពី្របព័នធǂមƽនេǕយក្ល យេទជព័ត៌
មនវទិយǒ្រស្ដពិត និង្របកបេƽយទំនុកចិត្ដខពស់។  
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 េរៀបចំករស្រមបស្រមួល និងែស្វងរកករឯកភពរមួគន រǏងǒថ ប័ននិងបុគគលទំងអស់
ែដលទទួលខុស្រតូវកនុងករេរៀបចំរបយករណ៍េទេលើព័ត៌មន ែដលបនបក្រǒយេន
កនុងរបយករណ៍េនះ។  

 និងេរៀបចំǂក់ែតងេបះពុមព និងផƞព្វផǜយឱយបនទូលំទូǎយǂម្រគប់របូភព។  

៣. វធីិǒ្រស្ត 
 

របយករណ៍សកមមភព្រគប់្រជុងេ្រជយៃនកមមវធីិបងក រ និងែថទំជំងឺេអដស៍ និងជំងឺកម
េǍគ ្របចំ្រតីមសទី ១ ឆន ំ២០១៤េនះ គឺបនេរៀបចំេឡើងេƽយែផនកែផនករ ǂមƽន និងរបយ
ករណ៍របស់មជឈមណ្ឌ លជតិ្របយុទធនឹងជំងឺេអដស៏ េសើែសបក និងកមេǍគ ǂមរយៈ្របព័នធǂម
ƽនជតិមួយ ែដលចប់យកនូវទិននន័យទំងអស់ពីករអនុវត្ដែផនករសកមមភព្រគប់្រជុងេ្រជយ
េឆ្លើយតបេទនឹងករǍលƽលេមេǍគេអដស៍ និងជំងឺេអដស៍ និងកមេǍគេនទូទំង្របេទសពី្រគប់
ǒថ ប័នជតិ អន្ដរជតិ អងគករមិនែមនរƽ្ឋ ភិបល និងអងគករសងគមសីុវលិ។ល។   

បនទ ប់ពីបនេរៀបចំនូវេសចក្ដី្រពងរបយករណ៍ចប់សព្វ្រគប់េហើយ ែផនកែផនករ ǂមƽន
និងរបយករណ៍បនេផញើជូនែផនកពក់ព័នធទំងអស់ៃនមជឈមណ្ឌ លជតិ្របយុទធនឹងជំងឺេអដស៏ េសើ
ែសបក និងកមេǍគេដើមបីផ្ដល់េយបល់ែកលំអរ បនទ ប់មកេសចក្ដី្រពងរបយករណ៍េនះក៏បន
យកមកេរៀបចំែកស្រមួលេទǂមករផ្ដល់េយបល់ និងƽក់ជូនសំុករសំេរចពីថន ក់ដឹកនំៃនមជឈ
មណ្ឌ លជតិ្របយុទធនឹងជំងឺេអដស៏ េសើែសបក និងកមេǍគ។ 

៤. លទធផល 

៤.១ វឌƌនភព និងសមិទ្ឋិផលៃនករ្រគប់្រគង និងអនុវត្តកមមវធីិ 

៤.១.១ ករ្រគប់្រគងគំេǍងៃនមូលនិធិសកល 

 

េដើមបីងយ្រសួលកនុងករǂមƽនេលើវឌƌនភព ៃនករអនុវត្ដន៍គំេǍង ករចំǁយ និងករ

េសនើសំុថវកិបន្ដ ភន ក់ងរទទួលជំនួយផទ ល់ពីមូលនិធិសកល ែដលជមជឈមណ្ឌ លជតិ្របយុទធនឹង

ជំងឺេអដស៍ េសើែសបក និងកមេǍគបនេរៀបចំកិចច្របជំុសំរបសំរលួ្របចំ្រតីមសជមួយនឹងភន ក់

ងរទទួលជំនួយបន្ដទំងអស់ ែដលេនេ្រកមគំេǍងមូលនិធិសកល (HIV-SSF) សំǍប់កមមវធីិ

េអដស៍។ កនុងកិចច្របជំុខងេលើេនះ អនក្រគប់្រគងគេ្រមង ម្រន្ដីទទួលខុស្រតូវែផនកករងរǂមƽន 

និងǏយតំៃល ែផនកហិរញញវតថុ និងែផនកលទធកមម្រតូវបនអេញច ើញមកចូលរមួ និងេធ្វើករបង្ហ ញនូវ  

សមិទធិផលែដលបនសេ្រមចេƽយេធ្វើករេ្របȣបេធៀបេលើទិសេǮែដលបនកំណត់ ជមួយនឹង

លទធផលជក់ែស្តង និងេធ្វើករបង្ហ ញនូវផលលំបកបញ្ហ េផƞងៗ ែដលបនជួប្របទះកនុងកំឡុង
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្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤ េដើមបីែចករែំលកនូវេមេរៀន បង្ហ ញនូវបញ្ហ ែដលជួប្របទះេដើមបីែស្វងរក

ដំេǁះ្រǒយកនុងករអនុវត្ត និងេដើមបីេលើកេឡើងនូវបញ្ហ មួយចំនួនែដលទក់ទងកនុងេពលអនុវត្ត

សកមមភពរយៈេពលបីែខេនះ។ 
 

៤.១.២ ករអនុវត្ដន៍កមមវធីិរបស់មជឈមណ្ឌ លជតិ្របយុទធនឹងជំងឺេអដស៍េសើែសបក និងកមេǍគ 
 

េƽយឋិតេ្រកមករ្រគប់្រគងរបស់្រកសួងសុខភិបល  មជឈមណ្ឌ លជតិ្របយុទធនឹងជំងឺ
េអដស៍  េសើែសបក និងកមេǍគមនតួនទីយ៉ងសំខន់ជǒថ ប័ន អនុវត្ដសកមមភពស្រមប់ផ្ដល់
ជករងរបេចចកេទសស្ដីពីកមមវធីិ បងក រ ែថទំ និងពយបលជំងឺេអដស៍ និងជំងឺកមេǍគដល់ៃដគូ 
ករងររមួទំងកមមវធីិ្របយុទធនឹងជំងឺេអដស៍ និងកមេǍគ Ǎជធនី េខត្ដ។  េƽយេយងǂមែផន 
ករយុទធǒ្រស្ដ ឆន ំ២០១១-២០១៥ របស់មជឈមណ្ឌ លជតិែដលបនេលើកេឡើងនូវសកមមភព
សំខន់ៗេនកនុងសមសភគនីមួយៗ ៃនែផនករយុទធǒ្រស្ដែដល្រតូវអនុវត្ដេƽយមជឈមណ្ឌ ល 
ជតិ Ǎជធនី េខត្ដ និងអងគករៃដគូអភិវឌƌន៍នន។ 
 

៤.១.២.១ កមមវធីិបងក រែថទំនិងពយបលបន្ដដល់្រកុម្របឈមមុខនឹងេ្រគះថន ក់ខពស់ៃនករឆ្លង 
    េមេǍគេអដស៍ ៖ 
  

 សកមមភពេនថន ក់ជតិ ៖ 
 

 ែផនក BCC 
 កនុង្រតីមសេនះ ម្រន្តីែផនក BCC ពំុបនចុះអភិបលករងររមួគន ជមួយែផនក STI/RTI េទ 
 បនេរៀបចំ្របជំុ្រកុមករងរបេចចកេទសថន ក់ជតិសំǍប់ករបងក រែថទំពយបលេនǒល

្របជំុៃនមជឈមណ្ឌ លជតិចំនួន បីដង េនៃថងទី៣០ ែខមកǍ, ២៨ ែខកុមភះ និង២៨ ែខមីន។ 
 ែផនក STI/RTI 

ម្រន្ដីែផនកជំងឺកមេǍគបនេរៀបចំកិចច្របជំុជមួយ្រកុមករងរបេចចកេទស េƽយពិភកǜ 
េលើចំណុចដូចខងេ្រកមៈ 

- េរៀបចំទិសេǮកនុងករព្រងីកនូវករេធ្វើេតស្ដ្រǒវ្រជវរកេមេǍគǒ្វ យ កនុងចំេǁម្រស្ដី 
មនៃផទេពះេǕយ្រសបេទនឹងករេធ្វើេតស្ដរកេមេǍគេអដស៍និងករព្រងីកេសǏ LR 

- ករពយបល្រស្ដីមនៃផទេពះ និងៃដគូរបស់គត់ែដលមនលទធផលេមេǍគǒ្វ យ 
វជិជមនេƽយ RPR test 

- ករពយបល និងǂមƽនដល់ទរកែដលេកើតពីម្ដ យែដលមនេមេǍគǒ្វ យ និង 
ទទួលរងនូវករចំលង 

- ករ្រគប់្រគងឱសថ និង្របតិករ 
- កនុង្រតីមសេនះ ម្រន្តីែផនក STI ពំុបនចុះអភិបលករងររមួគន ជមួយែផនក STI/RTI េទ 
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- ម្រន្ដីែផនកេនះបនចូលរមួកនុងវគគសិកខ ǒǎត្រមង់ទិសស្តីពីករអនុវត្តន៍យុទធវធីិកមពុជ ៣.០ 
និងករ្របកសឲយអនុវត្តនិយមៃនែបបបទសំǍប់អនុវត្តយុទធវធីិជំរញុខ្ល ំងក្ល ករ បងក រ 
ែថទំ ពយបលបន្តចំេពះ្រកុម្របឈមមុខខពស់នឹងករឆ្លងេមេǍគេអដស៍ េនេខត្ត ǂែកវ 
ǒ្វ យេរៀង ្រពះសីហនុ ៃ្រពែវង កំពង់ធំ កំពង់ឆន ំង និងឧត្តរមនជ័យ។  

- បនចូលរមួជ្រគូសំរបសំរួលកនុងកិចច្របជំុតំបន់េដើមបីផ្ល ស់ប្តូរបទពិេǒធន៍រǏងគ្លីនិកសុខ
ភព្រគួǒរនិងករ្រគប់្រគងែផនកមនទីរពិេǒធន៍េនេខត្ត បត់ដំបង ǒ្វ យេរៀង និង ៃ្រពែវង 

- បនចូលរមួកនុងវគគបណ្តុ ះបǁ្ត លបំប៉នស្តីពីករងរ្រគប់្រគងទិននន័យថន ក់េខត្ត 
្រកុងកនុងេខត្តេសៀមǍប 

- បនចូលរមួជ្រគូសំរបសំរួលកនុងវគគបណ្តុ ះបǁ្ត លបំប៉នស្តីពីមនទីរពិេǒធន៍ែផនក្រគប់្រគង
ពយបលករបន្តពូជǂមកររមួេភទេនមជឈមណ្ឌ លជតិេលើកកំពស់សុខភព។ 

 

 សកមមភពេនថន ក់េខត្ដ ៖ 
 

សកមមភពមួយចំនួន ែដលបនអនុវត្ដជ្របចំ កនុង្រតីមសេនះ មនដូចជករេរៀបចំ្រសង់
សថិតិេសǏកំǒន្ដសបបយ េរៀបចំកិចច្របជំុ្រកុមករងរសំរបសំរលួករងរបងក រែថទំពយបលបន្ដ
ថន ក់េខត្ដ (P-CoPCT-CC) ្រកុមគំ្រទករងរបងក រែថទំពយបលបន្ដថន ក់េខត្ដ (P-CoPCT-ST) និង
គណៈកមមករសំរបសំរលួករងរបងក រ ែថទំនិងពយបលបន្ដថន ក់្រសុក្របត្តិបត្តិ (D-CoPCT-CC) 
និងករ្របជំុមច ស់េសǏជេដើម និងករចុះអភិបលករងរេដើមបីǂមƽន្រតួតពិនិតយេលើសកមមភព
អប់រដំល់េសǏកំǒន្តសបបយ និងករបញជូ ន្រសីបំេរ ើេសǏកំǒន្តសបបយេទពយបលជំងឺកម 
េǍគ និងេសǏែថទំនិងពយបលសុខភពេផƞងេទៀត។  
 

 

៤.១.២.២ កញច ប់សំǍប់ផ្តល់េសǏែថទំ និងពយបលបន្ដដល់អនកផទុកេមេǍគេអដស៍ និងអនកជំងឺ 
   េអដស៍េនកនុងមនទីរេពទយ ៖ 

 

មជឈមណ្ឌ លជតិ្របយុទធនឹងជំងឺេអដស៍ េសើែសបក និងកមេǍគ សហករជមួយមជឈ
មណ្ឌ លជតិគំពរមǂនិងទរក និងៃដគូអភិវឌƌន៍ កំពុងបន្តេរៀបចំណួរនិយមែបបបទសំǍប់់
អនុវត្ដវធីិǒ្រស្ដេឆ្លើយតបរមួគន  កនុងករបងក រ ែថទំនិងពយបលអនកផទុកេមេǍគេអដស៍ និងអនកជំងឺ
េអដស៍ និងកមេǍគ បញ្ហ ទំនក់ទំនងផ្លូវេភទ និងសុខភពបន្ដពូជ េដើមបីលុបបំបត់នូវករឆ្លងថមី 
ៃនេមេǍគេអដស៍ និងេមេǍគǒ្វ យពីកំេណើ តដល់ទរកែដលេទើបនឹងេកើតេនកនុង្រពះǍជǁច្រក
កមពុជ េហើយនិយមែបបបទេនះ្រតូវបនអនុម័តេƽយ្រកសួងសុខភិបល។ 

ម្រន្ដីែផនកេនះ បនចុះអភិបលករងរេនǂមមណ្ឌ លផ្ដល់្របឹកǜ និងេធ្វើេតស្ដឈម 
េƽយសម័្រគចិត្ដនិងរកǜករសំងត់កនុងេខត្តបនទ យមនជ័យ និងេខត្តឧត្តរមនជ័យ។ េគលបំណង 
ៃនអភិបលេនះ គឺេដើមបីពិនិតយេមើលសកមមភពករងររបស់បុគគលិក VCCT ដូចជករចុះបញជ ី 
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ករសរេសរេលើប័ណ្ណ ករǁត់ជួប ប័ណ្ណលទធផលមនទីរពិេǒធន៍ប័ណ្ណបញជូ នដំេណើ រករផ្ដល់ 
្របឹកǜមុន និងេ្រកយេពលេធ្វើេតស្ដ និងពិនិតយេមើលែផនកមនទីរពិេǒធន៍ផងែដរដូចជ បេចចកេទស 
ៃនករេធ្វើេតស្ដរហ័ស ករពិនិតយេឡើងវញិសំǁកែដលបនេធ្វើរចួ ករេ្របើ្របស់ ករស្ដុក ករទុក 
ƽក់សំភរៈ និងជួយព្រងឹងសមតថភពអនកផ្ដល់្របឹកǜ និងអនកមនទីរពិេǒធន៍ េធ្វើេតស្ដឈមរក 
េមេǍគេអដស៍។ 

េរៀបចំ្របជំុ្រកុមករងរបេចចកេទស្របចំែខ កនុងករអនុវត្ដករបងក រ ែថទំ ពយបល និង
គំ្រទដល់អនកផទុកេមេǍគេអដស៍កមេǍគ និងរេបង-េអដស៍ េនǂមបǁ្ដ ពនធនគរ (មណ្ឌ លអប់រ ំ
ែកែ្រប) េនកនុង្រពះǍជǁច្រកកមពុជ។  

ែផនក VCCT បនេបើកវគគបណ្តុ ះបǁ្ត លេលើករផ្តល់្របឹកǜនិងេធ្វើេតស្តឈមរកេមេǍគ 
េអដស៍ េនមនទីរេពទយកុមរជតិ និងេខត្តកំពង់ចម   
៤.១.២.៣. កញច ប់អេងកតǂមƽននិង្រǒវ្រជវ៖ 

ក. ករអេងកតǂមƽន ៖ 
- ្របមូលទិននន័យស្តីពីរបយករណ៍ EWI ឆន ំ២០១៣  នឹង២០១៤ េដើមបីរកǜទុក

ជឯកǒរេនកនុងករយិល័យអេងកតǂមƽន។ 

- ែកស្រមួលក្រមងសំណួរស្តីពីករ្របមូលទិននន័យ EWI ។  
- កំណត់េគលេǮ និងចុះǏយតៃម្លេលើករអេងកតករ្រប្រពឹត្តផ្លូវេភទេនេខត្ត 

ǂែកវ ្រពះសីហនុ េពធិ៍ǒត់ ៃប៉លិន បត់ដំបង កំពង់ឆន ំង កំពង់ចម ៃ្រពែវង 
កំពង់សពឺ េកះកុង បនទ យមនជ័យ កំពង់ធំ េសៀមǍប ្រពះវǓិរ និងេខត្ត
ឧត្តរមនជ័យ។ 

- ករ្របមូលទិននន័យេលើសូចនករស្រមប់្របកសǕសននេនេខត្ត ឧត្តរមនជ័យ 
មនទីរពទយបែង្អក្រកǎញ់េខត្តេសៀមǍប និងមនទីរេពទយេខត្តǒ្វ យេរៀង។ 

៤.១.២.៤. កញច ប់្រគប់្រគង៖ 

ក. ែផនករǂមƽន និងរបយករណ៍៖ 

- សកមមភពេនថន ក់ជតិ ៖ 
១. សកមមភពែផនករ ៖ 

- ស្រមបស្រមួលពិនិតយ និងចង្រកងែផនករករងរេអដស៍ ជំងឺេអដស៍ និងកមេǍគ្របចំ 
ឆន ំ២០១៤ របស់មជឈមណ្ឌ លជតិ និងេខត្តទំង ២៤។ 

- ម្រន្តីែផនកǂមƽន ម្រន្តីែផនកហិរញញវតថុរួមជមួយនឹងម្រន្តីែផនក្រគប់្រគងសំភរៈបនចុះអភិ 
បលេលើករអនុវត្តកមមវធីិេអដស៍ េនេខត្តកំពង់សពឺ ែកប បត់ដំបង េសៀមǍប និង 
េខត្តេកះកុង ។ 
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- ស្រមបស្រមួលេរៀបចំែផនករសកមមភព្រគប់្រជុងេ្រជយ ្របចំ្រតីមសទី១ ឆន ំ ២០១៤ 
របស់មជឈមណ្ឌ លជតិ និងែផនករករងររបស់េខត្តទំង ២៤ េƽយរមួបញចូ លនូវសកមម
ភពលំអិត និងែផនករថវកិ លទធផលរពឹំងទុក និងថវកិែដលមននិង្រតូវបនអនុម័ត។ 

២. សកមមភពǂមƽន ៖ 
េរៀបចំរបយករណ៍្រគប់្រជុងេ្រជយ្របចំ្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤ ែដលបនƽក់ផǜយេន

កនុងេគហទំព័រ របស់មជឈមណ្ឌ លជតិ  www.nchads.org ។ របយករណ៍េនះ ក៏បនេធ្វើករែបង
ែចក េទ្រកសួងសុខភិបល Ǖជញ ធរជតិ្របយុទធនឹងជំងឺេអដស៍ មច ស់ជំនួយនិងអងគករជៃដគូ 
ករងរេផƞងៗ។  

- សកមមភពេនថន ក់េខត្ដ ៖ 
- កមមវធីិេអដស៍Ǎជធនី េខត្តទំង២៤ បនេរៀបចំគំេǍងែផនករ្របតិបត្ដិ្រគប់្រជុងេ្រជយ 

្របចំ្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤ ែដលបនបញចូ លសកមមភព និងថវកិពីអងគករជៃដគូេន 
ថន ក់្រសុក្របតិបត្ដិ និងថន ក់េខត្ដ ្រពមទំងមនករបញជ ក់ពីលទធផលរពឹំងទុកស្រមប់សកមម
ភពនិមួយៗ   

- េរៀបចំកិចច្របជំុស្រមបស្រមួលជមួយអងគករជៃដគូករងរ ែដលអនុវត្តកមមវធីិេអដស៍េន
កនុងេខត្ដេដើមបីែស្វងរកបញ្ហ េផƞងៗ និងដំេǁះ្រǒយǍល់បញ្ហ ែដលេកើតមនេឡើងេដើមបី
េធ្វើឱយករអនុវត្ដន៍កមមវធីិកន់ែតមនភព្របេសើរេឡើង 

- កមមវធីិ្របយុទធនឹងេអដស៍េខត្តបនដឹកនំចុះអភិបលករងរដល់េសǏែថទំសុខភពមួយ 
ចំនួន 

- េរៀបចំរបយករណ៍្របចំែខ និង្របចំ្រតីមស  
 

ខ. ែផនក្រគប់្រគងទិននន័យៈ 
- ្របមូលទិននន័យ  និងបញចូ លទិននន័យ ែផនក STI, OI/ART, VCCT 
- វភិគទិននន័យ និងសរេសររបយករណ៍្របចំ្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤ 
- ចុះអភិបលេទǍជធនី-េខត្ត េលើករ្រគប់្រគងទិននន័យ េដើមបីពិនិតយនិងបញចូ លទិននន័យ 

OI/ART េនេខត្ដមួយចំនួន 
- ពិនិតយេមើល និងផ្តល់ពត៌មន្រតឡប់ដល់េខត្តនូវǍល់ទិននន័យៃនកមមវធីិបងក រ ែថទំ និង 
ពយបលជំងឺេអដស៍ និងជំងឹកមេǍគ 

- ចុះអភិបលេលើកមមវធីិេឆ្លើយតបរមួគន  េលើករងរ្រគប់្រគងទិននន័យ និងេធ្វើរបយករណ៍េន
ǂមណ្ឌ លសុខភព េនេខត្ដមួយចំនួន  
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- ម្រន្ដី្រគប់្រគងទិននន័យថន ក់េខត្ដ បនេធ្វើករចុះអភិបល េដើមបីពិនិតយេមើល និងជួយែកសំរួល 
កនុងករបញចូ លទិននន័យេនǂមេសǏែថទំ និងពយបល OI/ART េសǏេធ្វើេតស្ដឈមរកេម 
េǍគេអដស៍  និងគ្លីនិកកមេǍគជេរៀងǍល់្រតីមស  
គ. ែផនក្រគប់្រគងឱសថ និងសំភរៈបរកិខ  ៖ 

- េរៀបចំេធ្វើបណ្ណ័ បេញចញនូវឱសថនិងសំភរៈេទǂមកលវភិគរបស់ឃ្ល ំងឱសថកǁ្ដ ល  
- េធ្វើករǂមƽន េលើករែបងែចកឱសថ OI/ARV និងសំភរៈ្របតិករ 
- េធ្វើករយ៉ងជិតសនិទធជមួយែផនកលទធកមមកនុងករប៉ន់្របមណឱសថOI/ARVសំភរៈ្របតិករ 
- ចុះអភិបលរមួជមួយែផនកែផនករ ǂមƽន និងរបយករណ៍ និងែផនកគណេនយយេលើ 
ករអនុវត្តកមមវធីិេអដស៍ និងករ្រគប់្រគងឱសថនិងសំភរៈបរកិខ រេនេខត្ដបត់ដំបង ្រកេចះ 
ៃប៉លិន ្រពះសីហនុ កំពត និង េខត្តេពធិ៍ǒត់។  

៤.២. លទធផលែដលទទួលបនពីករផ្ដល់េសǏសុខភិបល 

៤.២.១. សកមមភពៃនករទប់ǒក ត់ជំងឺេអដស៍ 

 េន្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤េនះមនមនគ្លីនិកកមេǍគ (Specialized STI clinic) ទំងអស់
ចំនួន៦០ កែន្លង (៣៤ កែន្លង ្រគបដណ្ដ ប់េលើ ២១ កនុងចំេǁម ២៤Ǎជធនី-េខត្ដ ទូទំង្របេទស
កមពុជ (េលើកែលងេខត្ដកǁ្ដ ល, មណ្ឌ លគីរ ី និង្រកុងែកប) ។ កនុងេនះមន២៦ គ្លីនិកជរបស់អងគ
ករេ្រករƽធ ភិបល NGO (RHAC=16 គ្លីនិក, Marie Stopes=7 គ្លីនិក, MEC=1 គ្លីនិក និងឈូក
សរគ្លីនិក = ២ គ្លីនិក) ។  

 កនុងចំេǁម ៣៤ គ្លីនិកកមេǍគែដលជរបស់រƽ្ឋ ភិបលមន ៣៣ គ្លីនិក (៩៤,៣%) ែដល
បនបំពក់នូវឧបករណ៍បែនថមសំǍប់មនទីរពិេǒធន៍ែដលǕចេធ្វើេតស្ដRPRនិងBasic microscopy។ 
កនុងចំេǁមេនះ មនគ្លីនិកចំនួន៣៣ ែដលមនទីរពិេǒធន៍Ǖចដំេណើ រករបន។ មនទីរពិេǒធន៍
ទំងេនះ ǕចជួយេǕយគ្លីនិកកមេǍគែដលមិនǕចǕចេ្របើ្របស់នូវគំនូសបំ្រពួញសំǍប់ករ្រគប់
្រគងែថទំ និងពយបលជំងឺកមេǍគេƽយពឹងែផ្អក េទេលើចេងក មេǍគសញញ  សំǍប់្រកុម្របជជន
ែដលមនករ្របឈមមុខខពស់ឱយកន់ែត្របេសើរេឡើង។  

 ជបែនថមេទេលើករងររបស់គ្លីនិកសុខភព្រគួǒរមនមណ្ឌ លសុខភពចំនួន២២៥កែន្លង 
េនកនុង្រសុក្របតិបត្ដិចំនួន៧៥ កនុង២១Ǎជធនី-េខត្ត បនផ្ដល់េសǏពិនិតយជំងឺកមេǍគេƽយពឹង 
ែផ្អកេទេលើចេងក មេǍគសញញ ។ 

 កនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ ២០១៤ មណ្ឌ លសុខភពែដលផ្ដល់េសǏពិនិតយជំងឺកមេǍគេƽយពឹង
ែផ្អកេទេលើចេងក មេǍគសញញ  កនុងេនះរមួមនករពិេ្រគះជំងឺ ចំនួន១.០០០នក់ជបុរស និង 
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៧.៩៨១នក់ ជ្រស្ដីបនǍយករណ៍មកកន់ែផនក្រគប់្រគងទិននន័យ ៃនមជឈមណ្ឌ លជតិ្របយុទធ
នឹងជំងឺេអដស៍ េសើែសបក និងកមេǍគ។ កនុងចំេǁមអនកជំងឺបុរសែដលបនǍយករណ៍ពីចេងក ម
េǍគសញញ ជំងឺកមេǍគ ចំនួន ៨៣៣ករណី  កនុងេនះមន ៧២៥ករណី (៨៧%) មនករហូរខទុះ
ǂមបង្ហួរេនម មន៩៧ករណី (១១%) មនដំេបេលើ្របƽប់បន្ដពូជ និង១១ (១%) មនករណី   
ជំងឺសិរមន់េលើ្របƽប់បន្ដពូជ។ ករពិនិតយជំងឺកមេǍគេƽយពឹងែផ្អកេលើចេងក មេǍគសញញ  
ចំេពះ្រស្ដីចំនួន ៧.៧៨០ករណី មន៤.២៦៥ករណី (៥៤,៨%) មនជំងឺរǎកទ្វ រមស មន 
៧.៤២១ករណី (៩៥,៣%) មនជំងឺរǎកទ្វ រមស និងមត់សបូន ២៧៧ករណី (៣,៥%) មនជំងឺ
រǎកែប៉លវសី, ៨០ករណី (១%) ដំេបេលើ្របƽប់បន្ដពូជនិង ២ករណី (០,០២%) មនជំងឺ
សិរមន់។ កនុងេនះមនៃដគូែដលបនកំណត់អត្ដសញញ ណថមនេǍគសញញ  និងបនពយបល
េƽយពឹងែផ្អកេលើចេងក មេǍគសញញ េនះមន ៦៣៨នក់ ជបុរស និង១.៤៥៩នក់ជ្រស្ដី។ 

ករពិេ្រគះជំងឺេនǂមគ្លីនិកកមេǍគទំង៦០កែន្លងែដលមនគ្លីនិក ចំនួន៣៤ កែន្លងជ 
របស់រƽ្ឋ ភិបល និងគ្លីនិកអងគករេ្រករƽ្ឋ ភិបលចំនួន២៦ រមួមនករពិេ្រគះជំងឺទំងអស់ 
៤៩.១៧៩េលើក កនុងេនះមន ៣.៩៥៥នក់ជបុរស និង១.៣៤៩ ជបុរស្រសǔញ់បុរស (MSM) 
៣៧.៥៧៤នក់ ជ្រស្ដីែដលមនករ្របឈមមុខទប និង ៣.៣៨៦នក់ ជ្រស្ដីេធ្វើករេនេសǏ
កំǒន្ដផទះបន (BEWs) និងេធ្វើករេនេសǏកំǒន្ដ (NBEWs) (៩៨នក់ ជ្រស្ដីេធ្វើករេនេសǏ
កំǒន្ដផទះបន ៣.២៨៨នក់ជ្រស្ដីេធ្វើករេនេសǏកំǒន្ដ) និងមនចំនួន២.៩១៥នក់មកេធ្វើករ
ពិនិតយǂមƽនបន្ដជេរៀងǍល់ែខ (របូភព ទី ១ )។ 

 

របូភពទី ១: ្រស្ដីេធ្វើករេនេសǏកំǒន្ដផទះបន និងបំេរ ើេសǏកំǒន្ដ ែដលបនេទពិនិតយសុខភពេន 
គ្លីនិកកមេǍគពី្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១០ ដល់ ្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤ 

2265 1770 1476  1051 613  294  237  328  241  260  289  196  118  715  117  80  98 

9052 8450 

11616 
10515 10034 9777 

10754 11324 10544 10315 
11603 

9792 9266 9286 

11095 

9114 

3288 

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

14000

Total visit of BEW Total visit of NBEW



16 
 

គ្លីនិកសមគមែថទំសុខភព្រគួǒរកមពុជ (RHAC) ជគ្លីនិកមួយែដលទទួលករចប់
Ǖរមមរណ៍ និងបនទទួលអតិថិជនភគេ្រចើនជ្រស្ដីេមផទះ រ្ឺរស្ដីែដលមនករ្របឈមមុខទប 
ចំែណកឯគ្លីនិកទំង ៣៤ របស់រƽ្ឋ ភិបល បនផ្ដល់េសǏភគេ្រចើនចំេពះ្រស្ដីបំេរ ើេសǏកំǒន្ដ។ 
គ្លីនិកអងគករ MEC បនទទួលអតិថិជនែដលបនមកេធ្វើករពិនិតយ ភគេ្រចើនជបុរសរមួេភទជ
មួយបុរស MSM េនទី្រកុងភនំេពញ។ 

កនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤ េនះគ្លីនិកទំង៦០កែន្លង កនុងេនះចេងក មេǍគសញញ ជំងឺកម
េǍគែដលបនǍយករណ៍ មនអនកជំងឺបុរសចំនួន ៣.១៥៩ ករណី ែដលមកេធ្វើករពិនិតយជំងឺ 
បញជ ក់ថ ២.៧៩៥ករណី (៨៨,៤%) មនករហូរខទុះǂមបង្ហួរេនម ១៤ករណី (០,៤%) ហូរខទុះǂម 
រនធគូថ ១៦១ករណី (៥%) ដំេបេលើ្របƽប់បន្ដពូជ/រនធគូថ, ១៤៤ករណី (៤,៥%) សិរមន់េលើ្របƽប់
បន្ដពូជ/រនធគូថ ២១ករណី (០,៦%) េហើមពងǒ្វ ស និង២៤ (០,៧៥%) េហើម្រកេលៀន ។ ចេងក ម
េǍគសញញ ជំងឺកមេǍគ ែដលបនǍយករណ៍កនុងចំេǁម MSM ចំនួន៣៦៣ករណី មន 
២៧៤ករណី (៧៥,៤%) មនករហូរខទុះǂមបង្ហួរេនម ២០ករណី (៥,៥%) ហូរខទុះǂមរនធគូថ ១៩ 
(៥,២%) មនដំេប្របƽប់បន្តពូជ/រនធគូថ ៤០ (១១%) មនសិរមន់េលើ្របƽប់បន្ដពូជ/រនធគូថ ៣ 
(០,៨%) េហើមពងǒ្វ ស និង ៧ (១,៩%) មនេហើម្រកេលៀន។ 

គ្លីនិកទំង ៦០កែន្លង ចំេពះ្រស្ដីែដលមនករ្របឈមមុខទប កនុងេនះចេងក មេǍគសញញ
ជំងឺកមេǍគែដលបនǍយករណ៍ចំនួន ៤០,៦៧៨ករណី មន៣៤,៣៧៦ករណី (៨៤,៥%) មន 
ជំងឺរǎកទ្វ មស ៥,៦៣៤ករណី (១៣,៨%) មនជំងឺរǎកទ្វ មសនិងមត់សបូន ១៤៣ករណី
(០,៣៥%) មនជំងឺរǎកែប៉លវសី ៣១៧ករណី (០,៧៧%) ដំេបេលើ្របƽប់បន្ដពូជ/រនធគូថ និង
២០៨ ករណី (០,៥១%) សិរមន់េលើ្របƽប់បន្ដពូជ/រនធគូថ។ 
 

្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤ កនុងចំេǁម្រស្ដីេធ្វើករេនេសǏកំǒន្ដផទះបន ចំនួន៩៨នក់ បន
មកេធ្វើករពិនិតយេលើកដំបូងេនគ្លីនិកកមេǍគមនចំនួន ៣៤ករណី (៣៤,៦%) ្រតូវបនវនិិចឆ័យថ 
មនជំងឺកមេǍគែដលកនុងេនះមន ០៨ករណី (២៣,៥%) មនជំងឺរǎកមត់សបូន។ ចំនួន្រស្ដីេធ្វើ 
ករេនេសǏកំǒន្ដផទះបនមន ២៧នក់បនមកពិនិតយǂមƽនបន្ដេនគ្លីនិកកមេǍគជ្របចំែខ 
កនុងេនះមន ១៤ករណី (៥១,៨%) ្រតូវបនវនិិចឆ័យថមនជំងឺកមេǍគែដលកនុងេនះមន ៨នក់ 
(៥៧%) មនជំងឺរǎកមត់សបូន។ កនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤ ្រស្ដីបំេរ ើេសǏកំǒន្ដចំនួន ៣២,៨៨
នក់បនមកេធ្វើករពិនិតយេលើកដំបូងេនគ្លីនិកកមេǍគមនចំនួន ២,៧១៥ករណី (៨២,៥%) ្រតូវ
បនវនិិចឆ័យថមនជំងឺកមេǍគែដលកនុងេនះមន ១,៣៣៦ករណី (៤៩%) មនជំងឺរǎកមត់
សបូន។ ចំនួន្រស្ដីបំេរ ើេសǏកំǒន្ដមន ២,៨៨៨នក់ បនមកពិនិតយǂមƽនបន្ដេនគ្លីនិកកមេǍគ
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ជ្របចំែខ កនុងេនះមន ១,០៦៥ករណី (២៨%) ្រតូវបនេធ្វើេǍគវនិិចឆ័យថមនជំងឺកមេǍគែដល
កនុងេនះមន ៤៣៧ ករណី (៤១%) មនជំងឺរǎកមត់សបូន ។ 
 

ចំនួនលទធផលRPRេតស្ដទំងអស់មន ៤២០េតស្ដែដលបនេធ្វើកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤ 
េនមនទីរពិេǒធន៍របស់គ្លីនិកទំង៣៤របស់រƽ្ឋ ភិបល និងគ្លីនិក MEC កនុងេនះមន្រតឹមែត ៨(១,៩%)  
បនរកេឃើញមន RPR វជិជមន។  

 

្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤ គ្លីនិកសុខភព្រគួǒរបនបញផួ នអតិថិជនេទកន់េសǏ VCCT 
ចំនួន ៨៣៨នក់ អនកផទុកេមេǍគេអដស៍ និងអនកជំងឺេអដស៍ចំនួន ២១នក់េទកន់មណ្ឌ ល OI/ART 
៣៤នក់េទកន់េសǏពិនិតយៃផទេពះមុនេពលសំǍល និង៨៥នក់េទកន់េសǏពនយរកំេណើ ត។ 
កនុងេនះែដរ គ្លីនិកសុខភព្រគួǒរ ក៏បនទទួលអតិថិជនពីេសǏេផƞងៗផងែដរដូចជៈបនទទួល
អតិថិជនចំនួន ៣៤៤នក់ពីេសǏ VCCT ១៣២នក់មកពីេសǏ OI/ART ៤៩នក់មកពីេសǏពិនិតយ
ៃផទេពះមុនេពលសំǍល និង៤២នក់មកពីេសǏពនយរកំេណើ ត។ 

៤.២.២. េសǏផ្ដល់្របឹកǜ និងេធ្វើេតស្ដឈមេƽយ្រសមគ័ចិត្ដនិងរកǜករសំងត់ (VCCT) 

ចំនួនមណ្ឌ លផ្ដល់េសǏ VCCTមនករេកើនេឡើងយ៉ងខ្ល ំងកនុងរយៈេពល១២ឆន ំចុងេ្រកយ 
េនះគឺពី ១២ កែន្លង េនឆន ំ២០០០ ដល់ ២៥៣កែន្លងដល់ចុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤ (របូភពទី ២)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

របូភពទី ២៖ និនន ករៃនចំនួន្របជជនែដលបនេធ្វើេតស្ដឈមរកេមេǍគេអដស៍ពី          
ឆន  ំ១៩៩៥ ដល់្រតីមសទី១ ឆន  ំ២០១៤ 

កំណត់សំគល់ៈ ចប់ពី្រតីមសទី១ ឆន ំ ២០១២ មន ចំនួន៨កែន្លងែដលបនដកេចញពីរបយករណ៍ 
(៤មណ្ឌ លសុខភព េនេសǏ ǒធរណៈ និង៤េទៀតេនេសǏរបស់អងគករេ្រករƽ្ឋ ភិបល) 
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េនកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤េនះ មិនមនមណ្ឌ ល VCCT ថមីែដល្រតូវបនេបើកេǕយ
ដំេណើ រករេទ។ កនុងចំេǁមមណ្ឌ ល VCCT ទំង២៥៣ មន២២៩កែន្លងជេសǏǒធរណៈ និង 
២៤កែន្លងជរបស់អងគករេ្រករƽ្ឋ ភិបល (អងគករǍ៉ក់ RHAC: 16 អងគករ Marie Stopes: 3អងគករ 
MEC:1 មនទីរេពទយ Center of Hope: 1 Institute Pasteur: 1 និងគ្លីនិកឈូកសរៈ ២ )។ 

កនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤េនះអតិថិជន VCCT ទំងអស់មនចំនួន ១៤៥.៤៨៩នក់ (រមួ
បញចូ លមនអតិថិជនចំនួន ៤០.៨៥៩នក់ (២៨%) បនសម័្រគចិត្ដមកេƽយខ្លួនឯង, ៨៨.៦២៦នក់ 
(៦០,៩%) ្រតូវបនបញជូ នមកេƽយកមមវធីិពិនិតយៃផទេពះមុនសំǍល (ANC) ១.៥២១នក់ (១%) ្រតូវ
បនបញជូ នមកេƽយគ្លីនិកកមេǍគ ៣.៥១២នក់ (២,៤%) ្រតូវបនបញជូ នមកេƽយកមមវធីិកំចត់
េǍគរេបង ៣.២៩០ (២,២%) ្រតូវបនបញជូ នមកេƽយ្រកុមែថទំǂមផទះ ៤.១០៩នក់ (២,៨%) ្រតូវ
បនបញជូ នមកេƽយេសǏពិនិតយជំងឺទូេទ ២៨៣ (០,១៩%) ្រតូវបនបញជូ នមកេƽយេសǏែថទំ
កុមរ ១.០៨៧នក់ (០,៧៤%) ្រតូវបនបញជូ នមកេƽយេសǏសមភព ២៣២នក់ (០,១៥%) ្រតូវបន
បញជូ នមកេƽយកមមវធីិែផនករ្រគួǒរ ១.១១៧នក់ (០,៧៦%) ្រតូវបនបញជូ នមកពីមណ្ឌ លសុខ
ភព ៨៥៣ (០,៥៨%) ្រតូវបនបញជូ នមកេƽយេសǏេផƞងៗេទៀត (ǂǍងទី១)។ 

  

Self Referred STD Clinic TB Services HBC/NGO
General 

Medicine

Pediatric Care 

Service 

Maternity 

Service 
BS/FP ANC Others 

Health 

Center

28% 1% 2.4% 2.2% 2.8% 0.1% 0.7% 0.1% 60.9% 0.5% 0.7% 

 
ǂǍងទី១ ៖ ភគរយៃនចំនួនអតិថិជនែដលបនេធ្វើេតស្ដឈមេនមណ្ឌ ល  VCCT  

ែដលបញជូ នពីេសǏេផƞងៗ កនុង្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១៤ 

ចំនួនសរុបៃនអតិថិជនែដលបនមកេធ្វើេតស្ដរកេមេǍគេអដស៍កនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤ 
េនះមន ១៤៤.៨៥៨នក់់ កនុងេនះមនអតិថិជនមកពីេសǏ VCCT ចំនួន ៥៧.៨៩៨នក់ (អនកជំងឺ
រេបងចំនួន ៣.៣៤៩នក់) និង្រស្ដីមនៃផទេពះ ៧១.៧៦៧នក់ និងប្ដីឬៃដគូរបស់្រស្ដីមនៃផទេពះ
ចំនួន ១៥.១៩៣នក់។    

េនកនុងរបូទី៣ ǂǍងេលខ២ បង្ហ ញពីនិនន ក និងលកខណៈៃនអតិថិជន VCCT និងអនកជំងឺរេបង 
ែដលបនេធ្វើេតស្ដឈមរកេមេǍគេអដស៍េនមណ្ឌ ល VCCT តួរេលខេនះគឺមិនǍប់បញចូ លជមួយ 
និង្រស្ដីមនៃផទេពះេទ។ ចំនួនសរបុៃនអតិថិជនពី VCCT និងអនកជំងឺរេបងែដលបនេធ្វើេតស្ដឈម
រកេមេǍគេអដស៍េនេសǏVCCTកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤ មនចំនួន៥៧.៨៩៨នក់ (របូភពទី៣) 
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របូភពទី ៣: និនន ករៃនចំនួន្របជជនែដលបនេធ្វើេតស្ដឈមរកេមេǍគេអដស៍េនេសǏ VCCT   
 ពី្រតីមសទី១ ឆន  ំ២០០៩ ដល់្រតីមសទី១ ឆន  ំ២០១៤ 

ចំនួនសរុបៃនអតិថិជន VCCT និងអនកជំងឺរេបងែដលបនេធ្វើេតស្ដរកេមេǍគេអដស៍កនុង្រតី
មសទី១ ឆន ំ២០១៤េនះមន ៣០.១២២នក់ (៥២%)ជ្រស្ដី និង ៥២.៥៥២នក់ (៩០,៧%) មន
Ǖយុចប់ពី ១៥-៤៩ឆន ំ (ǂǍងទី២)។ 

 
 

អតិថិជនែដលមកេធ្វើេតស្ដឈមរក 
េមេǍគេអដស៍ 

People tested for HIV 
N= ៥៧.៨៩៨ 

No. (%)

អតិថិជនែដលមនលទធផល 
ឈមវជិជមន 

People tested HIV positive 
N=១.២០៤ 

No. (%) 
Ǖយុ (Age)   

≤14 ឆន ំ 1,696 (2.9%) 97 (8%)

15-49 ឆន ំ 52,552 (90.7%) 981 (81.4%)

> 49 ឆន ំ 3,650 (6.3%) 126 (10.4%)

េភទ (Sex) 
 ្របុស 25,229 (43.5%) 573 (47.5%)

 ្រសី 32,669 (56.4%) 631 (52.4%)

ǂǍងទី ២: លកខណៈៃនអតិថិជនែដលបនេធ្វើេតស្ដឈមរកេមេǍគេអដស៍េនេសǏ VCCT  
កនុង្រតីមសទី១ ឆន  ំ២០១៤ 

 
េន្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤េនះ ៩៧,៨៥% (ចេន្ល ះពី ៨០%-១០០% េន្រគប់េសǏ VCCT 

ទំងអស់) ៃនអតិថិជនែដលេធ្វើេតស្ដរចួបនទទួលយកលទធផលរបស់ពួកេគេƽយបនឆ្លងកត់ករ
ផ្ដល់្របឹកǜេ្រកយេពលេធ្វើេតស្ដ។ េនកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤េនះែដរ កនុងចំេǁមអតិថិជន 
VCCT ចំនួន១៤៥.៤៨៩នក់ មន ៣.៥១២នក់ (២,៤%) ្រតូវបនបញជូ នមកពីកមមវធីិរេបង 
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(របូភពទី៤)។  

 
របូភពទី ៤: និនន ករៃនចំនួនអតិថិជនែដលបនេធ្វើេតស្ដឈមេនមណ្ឌ ល VCCT ែដលបញជូ នពី 

កមមវធីិរេបងចប់ពី្រតីមសទី១ ឆន  ំ២០០៩ ដល់ ្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១៤ 
 
កនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤ ចំនួនអតិថិជន ៥៧.៨៩៨នក់ ៃនអតិថិជន VCCT និងអនកជំងឺ 

រេបងទំងអស់មន ១.២០៤នក់ (២%) ្រតូវបនរកេឃើញមនឆ្លងេមេǍគេអដស៍វជិជមនេនǂម
មណ្ឌ ល  VCCTទូទំង្របេទស (របូភពទី ៥)។ 

 
របូភពទី ៥: និនន ករៃនអ្រǂករឆ្លងេមេǍកេអដស៍សំǍប់អតិថិជនែដលបនេធ្វើេតស្ដឈមេនេសǏ VCCT 

ពី្រតីមសទី ១ ឆន  ំ២០០៥ ដល់្រតីមសទី១ ឆន  ំ២០១៤ 
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៤.២.៣េសǏពិនិតយនិងពយបលជំងឺេអដស៍ (OI and ART Services) 

បចចុបបននេនះមន៦១កែន្លងែដលបនផ្ដល់េសǏករពយបលជំងឺឱកសនិយម (OI) និងករ
ពយបលេƽយឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍ (ART) េនកនុង្រសុក្របតិបត្ដិចំនួន៥០ េនកនុង២១Ǎជ
ធនី-េខត្ត។ កនុងេសǏករពយបលជំងឺឱកសនិយម (OI) និងករពយបលេƽយឱសថ្របឆំងេម
េǍគេអដស៍ (ART) ទំង៦១កែន្លងេនះមន ៥៧កែន្លងបនទទួលករឧបតថមភេƽយរƽ្ឋ ភិបល និង 
៤កែន្លងេផƞងេទៀត េƽយអងគករមិនែមនរƽ្ឋ ភិបលជៃដគូ។ កនុងចំេǁមេសǏពយបលទំង ៦១
កែន្លងេនះមន ៣៥កែន្លងបនទទួលពិនិតយ និងពយបលជំងឺជូនកុមរផទុកេមេǍគេអដស៍េនកនុង
្រសុក្របតិបត្ដិ ចំនួន៣៤ (របូភព ទី ៦)។  

 

 

 CD4 Count Available (8) 

OI/ART Site (61)  
 

របូភពទី ៦: ទីǂំងៃនមណ្ឌ លសុខភពែដលពិនិតយនិងពយបលជំងឺ OI/ART 
គិតមកដល់ែខមីន ឆន ២ំ០១៤ 
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កនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤ ចំនួនអនកជំងឺសរបុមន ៥១.២៣៧នក់ េƽយរមួបញចូ លនូវ 
មនុសƞេពញវយ័ចំនួន ៤៧.៣១២ នក់ និងកុមរចំនួន ៣.៩២៥នក់ែដលកំពុងទទួល ART 

(របូភពទី ៧ និង ទី៨)។ 
 

 
របូភពទី៧: និនន ករៃនចំនួនេសǏពយបលជំងឺ និងអនកជំងឺសកមមទទួលបន

ករពយបលេƽយឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍ពីឆន  ំ២០០១ ដល់្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១៤ 
 
 

របូភពទី ៨៖ និនន ករៃនចំនួនអនកជំងឺសកមមជមនុសƞេពញវយ័ និងកុមរ 
 ពី្រតីមសទី២ឆន ២ំ០០៩ ដល់្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១៤ 
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េនចុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤េនះ កនុងចំេǁមអនកជំងឺសកមមែដលទទួលបនករពយបល
េƽយឱសថ្របឆំង េមេǍគេអដស៍ (ART) មន្រស្ដីចំនួន ៤៩,៩% (២៥.៥៩៣)។ េនǂមមណ្ឌ ល
ផ្ដល់េសǏពយបលជំងឺទំងអស់មនអនកជំងឺថមីចំនួន ១.០៤៥នក់ (Ǎប់បញចូ លទំងកុមរ៧៤នក់) 
បនទទួលករពិនិតយ និងពយបលជំងឺឱកសនិយម និងមនអនកជំងឺថមីចំនួន ១.០៧៩នក់ (Ǎប់
បញចូ លទំងកុមរ៧១នក់) បនចប់េផ្ដើមទទួលករពយបលេƽយឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍ 
(ART) កនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤ (របូភពទី១០)។ ចំនួនអនកជំងឺឱកសនិយមថមី មនករថយចុះ 
ចប់ពី្រតីមសទី៤ ឆន ំ២០១០។ េƽយែឡកចំនួនអនកជំងឺទទួលករពយបលេƽយឱសថ្របឆំង
េមេǍគេអដស៍ (ART) ក៏មនថយចុះតិចតួច េហើយមនអនកជំងឺចំនួន ២៥០នក់បនេបះបង់ករ
ពយបល និងមនអនកជំងឺ៣១នក់បនǒ្ល ប់កនុងកំឡុងេពលពយបលជំងឺឱកសនិយមេនះ។  

 
របូភពទី៩ : និនន ករៃនចំនួនអនកជំងឺឱកសនិយមនិងអនកជំងឺពយបលេƽយឱសថ្របឆំង 

េមេǍគេអដស៍ថមី ពី្រតីមសទី១ឆន ២ំ០១០ ដល់ ្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១៤ 
 

មនជំងឺឱកសនិយមសកមមចំនួន ២.៩៩៩នក់ជមនុសƞេពញវយ័ និង៦៦៤នក់ជកុមរ
ែដលមិនទន់មនលកខណៈសម្រសបសំǍប់ទទួលករពយបល េƽយឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍
េនេឡើយេទរហូតមកដល់ចុង្រតីមសទី១ឆន ំ២០១៤េនះ។ កនុងចំេǁមអនកជំងឺទំងអស់មន 
២.២៦២នក់ (៦១,៧៥%) ជ្រស្ដីែដលភគេ្រចើនប្ដី រៃឺដគូរបស់ពួកេគបនទទួលករពយបលជំងឺ 
OI/ART េ្រចើនឆន ំមកេហើយ។  
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ចំនួនសរុបៃនអនកជំងឺឱកសនិយមជមនុសƞេពញវយ័ចំនួន៦៣៣នក់ និងកុមរចំនួន 
១៤៩នក់ មនលកខណៈសម្រសបនឹងទទួលបនករពយបលេƽយឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍ 
ែតពំុទន់បនទទួលេនចុងែខមីន ឆន ំ២០១៤េនះ។ 
 

ខ. ករចល័តអនកជំងឺ ǂមេសǏេផƞងៗ េបះបង់ករពយបល និងǒ្ល ប់ 
េនចុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤េនះមនអនកជំងឺចំនួន ៣៣៣នក់ែដលទទួលបនករពយ

បលេƽយឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍ (ART) ្រតូវបនបញជូ នេចញេទកន់េសǏ ART ថមីែដល 
សថិតេនជិតផទះឬកែន្លងរស់េនរបស់ពួកេគ។ េហើយនិងមនអនកជំងឺែដលកំពុងពយបលេƽយ
ឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍ចំនួន៤៦០ នក់បនេបះបង់ករពយបល និង១៦០នក់េផƞងេទៀត 
បនǒ្ល ប់េនកនុង្រតីមសេនះ។ មកដល់ចុង្រតីមសេនះមនមណ្ឌ លេសǏផ្ដល់ករពយបលេƽយ
ឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍ចំនួន១៩ ែដលមនអនកជំងឺសកមមទទួលបនករពយបលេƽយឱសថ 
្របឆំងេមេǍគេអដស៍េ្រចើនជង ១,០០០នក់ កនុងេនះមនេនមនទីរេពទយមិត្ដភពែខមរ-សូេវៀត
(ភនំេពញ) មនអនកជំងឺសកមមកំពុងទទួលបនករពយបលេƽយឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍ ចំនួន
៣.៣៩១នក់។  
 

គ. ករគំ្រទែផនកឱសថ និងសមភ រៈបរកិខ  

េនចុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤េនះ្រគប់មណ្ឌ លARTទំងអស់បនេធ្វើរបយករណ៍ចំនួនអនក
ជំងឺǂមរបូមន្ដឱសថ ART និមួយៗ។ េវជជបញជ េ្របើ្របស់របូមន្ដឱសថភគេ្រចើនគឺ D4T+3TC+ 
NVP, AZT+3TC+NVP, និង D4T+3TC+EFV េƽយមន៥%ៃនមនុសƞេពញវយ័ និង១០.៨៧% ៃន
កុមរ្រតូវបនទទួលរបូមន្ដឱសថ PI-Based (ǂǍងទី៣) ។ 

 
របូមន្ដៃនករេ្របើ្របស់ឱសថ ARV , 

Q1 – 2014 

មនុសƞេពញវយ័ 
N= 45,558* 

No. (%)

កុមរ 
N= 4,021* 

No. (%) 
D4T+3TC+NVP 10,735 22% 2,435 52.11 % 

D4T+3TC+EFV 2,714 6 % 326 6.98 % 

AZT+3TC+NVP 15,031 31 % 1,031 22.06 % 

AZT+3TC+EFV 6,702 14 % 285 6.10 % 

PI-based regimens 2,400 5 % 495 10.87 % 

*ទិននន័យរបូមន្ដៃនករេ្របើ្របស់ឱសថ មិនបន្រតឹម្រតូវពិត្របកដជក់ែស្ដងេទនឹងចំនូនតួរេលខរបស់ 
អនកជំងឺ ART េទ 

ǂǍងទី ៣ ៖ េវជជបញជ ស្ដពីីករេ្របើ្របស់ នឹងករែចកចយរបូមន្ដឱសថ្របឆំងេមេǍគ 
សំǍប់អនកផទុកេមេǍគ HIV េនកមពុជកនុង្រតីមសទី ១ ឆន  ំ២០១៤ 
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ឃ. ករេធ្វើេតស្ដ្រǒវ្រជវ រកជំងឺរេបងេលើអនកជំងឺេអដស៍ថមី 
 
េនកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤េនះមនអនកជំងឺេអដស៍ថមី (ទំងមនុសƞចស់ និងកុមរ) ែដល

បនចុះេឈម ះេនកែន្លងែដលផ្ដល់េសǏពយបលជំងឺឱកសនិយម និងទទួលករពយបល េƽយ
ឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍មនចំនួន១.០៤៥នក់។ េនកនុងចំេǁមអនកជំងឺឱកសនិយមថមីជ
មនុសƞចស់ចំនួន៩៧១នក់េនះ, មនកុមរ ៧៤នក់ និងមនអនកជំងឺឱកសនិយមចំនួន ៨០០
នក់(៧៦,៥%)បនេធ្វើេតស្ដ្រǒវ្រជវរកជំងឺរេបង។ ជលទធផលមនអនកជំងឺចំនួន៣០២(៣៧,៧%) 
នក់បនេធ្វើេតស្ដ្រǒវ្រជវរកជំងឺរេបងេហើយមនលទធផលជំងឺរេបងសួត(BK+/-) និងជំងឺរេបងេ្រក
សួត(EPTB)េនកនុងចំេǁមអនកជំងឺ ៨៥នក់(១០,៦%)។ កនុងចំេǁមអនកែដលបនេធ្វើេǍគវនិិចឆ័យ
ថមនជំងឺរេបងទំង ៨៥នក់េនះ មនអនកជំងឺ ៦៩ (៨១%) នក់បនទទួលករពយបលជំងឺរេបង។ 
ករេធ្វើេតស្ដ្រǒវ្រជវរកជំងឺរេបង េនកនុងចំេǁមអនកជំងឺេអដស៍ថមី េនះមនករេកើនេឡើងបន្ដិច 
េបើេ្របȣបេធៀបេទនឹង្រតីមសទី៤ ឆន ំ២០១៣ ។  
 

ង. ករអនុវត្ដន៍យុទធǒ្រស្ដ Three "I"  
១. ករពយបលបងក រជំងឺរេបងេƽយឱសថ Isoniazid (IPT)  
 
េនកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤េនះមនេសǏ OI/ART ចំនួន ០៣កែន្លង ែដលេធ្វើេតស្ដទុយ

ែប៊គុយលីនេលើែសបក និងចំនួន ៥២កែន្លងេផƞងេទៀត ែដលមិនមនករេធ្វើេតស្ដទុយែប៊គុយលីន
េលើែសបក។ ជសរបុមនអនកជំងឺេអដស៍ឱកសនិយមថមីចំនួន ៩២២នក់ ែដលបនចុះេឈម ះេន
េសǏOI/ART   ទំង៥៥កែន្លង ែដលបនចប់េផ្ដើមអនុវត្ដន៍នូវយុទធǒ្រស្ដ (Three I) េនះ (ចំនួន០៣ 
កែន្លងែដលេធ្វើេតស្ដទុយែប៊គុយលីនេលើែសបកមនអនកជំងឺថមី ចំនួន៨២នក់      និងចំនួន៥០កែន្លង 
ែដលមិនមនករេធ្វើេតស្ដទុយែប៊គុយលីនេលើែសបកមនអនកជំងឺថមីចំនួន៨៤០នក់)។ កនុងចំេǁម
អនកជំងឺទំងអស់េនះ មនអនកជំងឺចំនួន ៧៧៩នក់បន្រǒវ្រជវរកេǍគសញញ ជំងឺរេបង េហើយកនុង 
េនះមនអនកជំងឺចំនួន ៤៨១នក់ែដលមិនមនេǍគសញញ ជំងឺរេបង។ មនអនកជំងឺចំនួន២០១នក់ 
បនចប់េផ្ដើមពយបលបងក រេƽយឱសថ Isoniazid (IPT) (មនអនកជំងឺ៧នក់ែដលេធ្វើេតស្ដទុយ 
ែប៊គុយលីនេលើែសបកេននឹងកែន្លង និងមនអនកជំងឺ ១៩៤នក់េនកែន្លងែដលមិនមនករេធ្វើេតស្ដ
ទុយែប៊គុយលីនេលើែសបក) និងមនអនកជំងឺចំនួន ១៩៨នក់កំពុងទទួលករពយបលបងក រេƽយ
ឱសថIsoniazid (កែន្លងែដលេធ្វើេតស្ដទុយែប៊គុយលីនេលើែសបកមនអនកជំងឺ៦នក់ និងកែន្លងែដល
មិនមនករេធ្វើេតស្ដទុយែប៊គុយលីនេលើែសបកមនអនកជំងឺ ១៩២នក់) កនុងចំេǁមអនកជំងឺឱកស
និយមចំនួន ៣.៦៣២នក់។  
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២. មុនចប់េផ្ដើមករពយបលេƽយឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍  
 
េនកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤េនះ មនអនកជំងឺេអដស៍ថមីចំនួន ៩៧១នក់ ែដលបនចុះ

េឈម ះេនេសǏពយបលជំងឺឱកសនិយមនិងករពយបលេƽយឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍។ 
កនុងចំេǁមអនកជំងឺេនះមនអនកជំងឺចំនួន ៨០០នក់ ែដលបនេធ្វើករពិនិតយសុខភពរកេǍគសញញ
ជំងឺរេបងមនអនកជំងឺចំនួន ៣០២នក់ ែដលយ៉ងេǓចǁស់មនេǍគសញញ មួយកនុងចំេǁម
េǍគសញញ ទំង៣ កនុងរយៈេពល៤សប្ដ ហ៍កន្លងមក (មន្រគុនេក្ដ  ក្អក និងែបកេញើសេជគខ្លួនេន 
េពលយប់រយៈេពល២សប្ដ ហ៍កន្លងមក)។ កនុងចំេǁមអនកជំងឺែដលមនេǍគសញញ ជំងឺរេបងវជិជ
មនទំង ៣០២នក់េនះ មន ៨៥នក់ែដលបនេធ្វើេǍគវនិិចឆ័យថមនជំងឺរេបង (BK+/-) ឬមន
រេបងេ្រកសួត េហើយមនអនកជំងឺ ៦៩នក់បនចប់េផ្ដើមករពយបលជំងឺរេបង ចំែណកអនកជំងឺ
ចំនួន ២០១នក់េទៀត បនចប់េផ្ដើមករពយបលបងក រជំងឺរេបងេƽយឱសថ Isoniazid (IPT) េទះ 
បីអនកជំងឺទំងេនះមិនទន់មនេǍគសញញ ជំងឺរេបងក៏េƽយ។ មនអនកជំងឺែដលកំពុងពយបលជំងឺ 
ឱកសនិយមចំនួន ៤១នក់បនេធ្វើេǍគវនិិចឆ័យថមនជំងឺរេបង (BK+/-) ឬមនរេបងេ្រកសួត កនុង 
េនះមនអនកជំងឺ ៣៧នក់បនចប់េផ្ដើមពយបលជំងឺរេបង េហើយមនអនកជំងឺរេបង-េអដស៍ចំនួន 
៣០នក់េទៀតបនទទួលករពយបលបងក រេƽយឱសថ cotrimoxazole និងមនអនកជំងឺ ១៩៨នក់ 
េទៀតបនចប់េផ្ដើមករពយបលបងក រេƽយឱសថ Isoniazid (IPT) េនកនុង្រតីមសេនះ។ 
 

៣. ករពយបលេƽយឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍  
 
េនកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤េនះ មនអនកជំងឺេអដស៍ចំនួន ១.០០៨នក់ ែដលបនទទួល

ករពយបលេƽយឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍ថមី។ កនុងចំេǁមេនះមនអនកជំងឺចំនួន ៦៤នក់
ែដលបនេធ្វើេǍគវនិិចឆ័យថមនជំងឺរេបង ឬរេបងេ្រកសួត េហើយកនុងេនះមនអនកជំងឺ ៥៧នក់ 
ែដលបនចប់េផ្ដើមពយបលជំងឺរេបង។ កនុងចំេǁមអនកជំងឺែដលកំពុងពយបលឱសថ្របឆំងេម 
េǍគេអដស៍ចំនួន ៥១.២៣៧នក់ មនអនកជំងឺ ១៨៩នក់បនេធ្វើេǍគវនិិចឆ័យថមនជំងឺរេបង 
(BK+/-) ឬមនរេបងេ្រកសួត កនុងេនះមនអនកជំងឺចំនួន ៦៦នក់ បនចប់េផ្ដើមពយបលជំងឺរេបង 
េហើយមនអនកជំងឺរេបង-េអដស៍ចំនួន ១២១នក់េទៀត បនទទួលករពយបលបងក រេƽយឱសថ 
cotrimoxazole ។  
 

៤. ករមនៃផទេពះ និងកររលូំត  
េនកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤េនះ មនអនកជំងឺឱកសនិយមថមីជ្រស្ដីចំនួន ៥៩១នក់ ែដល

បនចុះេឈម ះេនេសǏពយបលជំងឺឱកសនិយម និងពយបលេƽយឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍
េហើយកនុងេនះមនអនកជំងឺេអដស៍ជ្រស្ដីចំនួន ២៧នក់ មនៃផទេពះ។ មកដល់ចុង្រតីមសេនះ
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កនុងចំេǁមអនកជំងឺជ្រស្ដីចំនួន ២.៧១៩នក់ ែដលកំពុងពយបលជំងឺឱកសនិយមមន្រស្ដី ២៤
នក់មនៃផទេពះ និងកនុងេនះមន ០៦នក់បនទទួលឱសថARVសំǍប់ករបងក រករចំលងេមេǍគ
េអដស៍ពីម្ដ យេទកូន។ មនអនកជំងឺ ០១នក់ែដលបន្រតូវǍយករណ៍ថបនរលូតកូនេƽយឯក
ឯង និងពំុមនអនកជំងឺែដលបនេធ្វើកររលូំតកូនេទេនកនុង្រតីមសេនះ។  

េនកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤េនះ មនអនកជំងឺេអដស៍ជ្រស្ដីចំនួន ៦៣០នក់ ែដលបន
ទទួលករពយបលេƽយឱសថ្របឆំងេមេǍគេអសដ៍ថមី េហើយកនុងេនះមនអនកជំងឺេអដស៍ចំនួន 
៦៥នក់មនៃផទេពះ។ មកដល់ចុង្រតីមសេនះ កនុងចំេǁមអនកជំងឺជ្រស្ដីចំនួន ២៧.៤៣៨នក់ 
ែដលកំពុងទទួលករពយបលេƽយឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍ មន្រស្ដីចំនួន ១៥៣នក់មន
ៃផទេពះ។ មនអនកជំងឺចំនួន ០៣នក់បនǍយករណ៍ថបនរលូតកូនេƽយឯកឯង និង០២នក់
េទៀតបនេធ្វើកររលូំត។  
 

៥. ករអនុវត្ដន៍កមមវធីិបងក រជវជិជមន 
េនកនុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤េនះ មនអនកជំងឺេអដស៍ថមីចំនួន ១.០៤៥នក់ ែដលបនចុះ

េឈម ះេនេសǏពយបលជំងឺឱកសនិយម និងករពយបលេƽយឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍មន 
អនកជំងឺ ៦៣២នក់ (៣៥៥នក់ជ្រស្ដី) បនទទួលករផ្ដល់្របឹកǜស្ដីពីករបងក រជវជិជមនកនុង 
ចំេǁមេសǏ OI/ART ទំង៦១កែន្លងែដលបនអនុវត្ដកមមវធីិេនះ។ េហើយកនុងចំេǁមអនកជំងឺ 
ពយបលេƽយឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍ថមីចំនួន ១.០៧៩នក់ មនអនកជំងឺចំនួន ៦៦២នក់ 
(៣៨៦នក់ជ្រស្ដី) បនទទួលករផ្ដល់្របឹកǜស្ដីពីករបងក រជវជិជមនកនុងចំេǁមេសǏ OI/ART 
ទំង ៦១កែន្លង ែដលបនអនុវត្ដកមមវធីិេនះែដរ។ 

៤.២.៤ករអនុវត្ដន៍កមមវធីិេឆ្លើយតបរមួគន  
មកដល់ចុង្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤េនះ មន្រសុក្របតិបត្ដិចំនួន ៨០ ែដលបនអនុវត្ដវធីិ

ǒ្រស្ដេឆ្លើយតបរមួគន  េហើយនឹងបនេផញើរបយករណ៍មកមជឈមណ្ឌ លជតិ។ គិតចប់ពីែខមកǍ 
មកដល់ែខមីន ឆន ំ២០១៤េនះ មន្រស្ដីមនៃផទេពះសរបុចំនួន ៩២.៨៨១នក់ ែដលបនមកទទួល 
េសǏែថទំៃផទេពះេលើកទី១ េនេសǏែដលមនកមមវធីិេឆ្លើយតបរួមគន និងǂមរយៈករចុះអប់រកំនុង 
េនះមន្រស្ដីចំនួន ៦៨.៦៤០នក់(៧៣,៩%) បនេធ្វើេតស្ដឈមរកេមេǍគេអដស៍។ កនុងចំេǁមប្ដី
ឬ ៃដគូ្រស្ដី ែដលបនមកពិនិតយៃផទេពះេនេសǏែដលមនកមមវធីិេឆ្លើយតបរមួគន េនះ មនប្ដីឬៃដគូ 
ចំនួន ១៥.១៧៣នក់ (១៦,៣%) ែដលសម្រគ័ចិត្ដេធ្វើេតស្ដឈមរកេមេǍគេអដស៍ែដរ។ កនុងចំេǁម
្រស្ដីចំនួន ៦៤.៥៣៥នក់ ែដលបនេធ្វើេតស្ដឈមរកេមេǍគេអដស៍េនះមន្រស្ដីចំនួន ៥២នក់ 
(០.០៨%) ែដលមនផទុកេមេǍគេអដស៍។ 

ជសរបុមន្រស្ដីមនៃផទេពះែដលមនផទុកេមេǍគេអដស៍ចំនួន ១៧៤នក់ បនមកសំǍល
កូនរបស់ពួកេគេនកនុងមនទីរេពទយបែង្អក ឬមណ្ឌ លសុខភព ែដលមនេសǏកត់បនថយករចំលង
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េមេǍគេអដស៍ពីម្ដ យេទកូន។ កនុងចំេǁម្រស្ដីជម្ដ យែដលបនមកសំǍលកូនរបស់ពួកេគេនះ
មន ១៦២នក់ (៩៣%) បនទទួលឱសថ ARV គឺមន ១៣៧នក់ (៨៤,៥%) បនកំពុងទទួលករ 
ពយបលេƽយឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍ (HAART) និង២៥ (១៥,៤%) បនទទួលឱសថ ARV 
សំǍប់បងក រ។ កនុងចំេǁមទរកចំនួន ១៧៦នក់ ែដលេកើតពីម្ដ យមនផទុកេមេǍគេអដស៍េនះមន
ទរក ១៦៥នក់ (៩៣,៧៥%) បនទទួលករបងក រេƽយឱសថ្របឆំងេមេǍគេអដស៍គឺឱសថ NVP 
៥៣នក់ (៣០,១១%) បនទទួលឱសថ cotrimoxazole  និងមនទរកចំនួន ៤៥នក់បនេធ្វើេតស្ដ
ឈម DNA-PCR េលើកទី១ មុនǕយុ២ែខ និង០៨នក់េទៀត Ǖយុេលើស ២ែខ និងមនទរកចំនួន 
០២នក់ ែដលមនលទធផលវជិជមន និងពំុមនទរកǒ្ល ប់េទ។   

៤.២.៥េសǏែថទំអនកជំងឺេអដស៍េនǂមសហគមន៍ (Community-based Services) 

េសǏែថទំអនកជំងឺេអដស៍ǂមផទះ (HBC services) 

្រតីមសទី១ ឆន ំ២០១៤ មន្រកុមែថទំǂមផទះចំនួន ២២៩្រកុម ែដល្រគបដណ្ដ ប់ ៦១០ 
មណ្ឌ លសុខភពេនកនុង្រសុក្របតិបត្ដិចំនួន ៤៩ េនកនុងេខត្ដចំនួន២០។ េនកនុង្រតីមសេនះ េខត្ដ 
្រពះវǓិរពំុមនរបយករណ៍របស់្រកុមែថទំេទ េ្រពះអងគករែដលបនអនុវត្ដេលើករងរែថទំេនះ
បនចប់គំេǍងកនុងករ្រគបដណ្ដ ប់និងែថទំអនកផទុកេមេǍគេអដស៍និងអនកជំងឺេអដស៍ េហើយកំពុងរក
អងគករថមីមកជំនួស (របូភពទី ១២)។  

 
របូភពទី ១០: និនន ករៃន្រកុមែថទំǂមផទះ (HBC teams) ពី្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០០៩ រហូត ្រតីមសទី១ ឆន ២ំ០១៤ 
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្រកុមែថទំǂមផទះ (HBC) ទំងអស់បនជួយែថទំ គំ្រទ ឧបតថមភដល់អនកផទុកេមេǍគអនក 
ជំងឺេអដស៍សកមមចំនួន ១៨.០៥៤នក់ កនុងេនះអនកែដលបនេធ្វើករចុះបញជ ីទទួលករពយបលជំងឺ
ឱកសនិយម (OI) មនចំនួន ១.៦១៤នក់ និងអនកជំងឺ ART ែដលបនេធ្វើករចុះបញជ ីមនចំនួន 
១៦.៤៤០ នក់ ។ 

៥.ករលំបក និងឧបសគគ 

េទះបីជមនករយឺតយ៉វកនុងករផ្ដល់ថវកិសំǍប់ករអនុវត្ដន៍កមមវធីិ ែតសកមមភពចំបច់
មួយចំនួនពិេសសករផ្ដល់េសǏេធ្វើេតស្ដឈមរកេមេǍគេអដស៍ ករពយបល និងែថទំដល់អនក
ផទុកេមេǍគេអដស៍ អនកជំងឺេអដស៍េƽយកមមវធីិជតិ េនែតបន្ដជធមមǂ។ បុ៉ែន្តេនមនកង្វះខត
កញច ប់ឧបករណ៍ស្រមប់េធ្វើេតស្តឈមរកេមេǍគេអដស៍េƽយេជះចុង្រមមៃដ និងផ្តល់្របឹកǜ
(HTC kits) េនǂមមណ្ឌ លសុខភព និងអងគករជៃដគូរមួយចំនួន។ 

៦.េសចក្ដីសននិƽ្ឋ នជរមួ 

សឹងែត្រគប់ទិសេǮៃនសូចនករែដលទក់ទងនឹងករផ្ដល់េសǏទំងអស់ ដូចជេសǏ 
OI/ART, VCCT, STI, and HBC services ែដលបនេលើកេឡើងកនុង្រតីមសទី៣ ឆន ំ២០១២េនះ 
បនសំេរចេទǂមែផនកររបស់មជឈមណ្ឌ លជតិ។ ទនទឹមគន េនះ េƽយមនករគំ្រទពីៃដគូ
អភិវឌƌន៍ មជឈមណ្ឌ លជតិបនខិតខំ្របឹងែ្របង កនុងករេលើកកំពស់គុណភពេសǏែថទំ និង 
ពយបលេនះ ǂមរយៈករអនុវត្ដន៍ Continuum of Quality Improvement និងករǂមƽន
សូចនករ្របកសǕសននេដើមបីេធ្វើយ៉ងǁេǕយគុណភពេសǏ OI/ART កន់ែត ្របេសើរេឡើង។ 

 


