
របាយការណ៍ 

វគ្គបណ្ដ ុះបណ្្ដលសម្រាប់ម្រគ្ូពេទ្យស្េីី ការម្រគ្ប់ម្រគ្ងេាបាលអ្នកជំងឺពអ្ដស៍
ពេញវ័យ និងកដារ 

Training on Comprehensive ART Management for New and Existing Clinician for Adult and Pediatric HIV 
Care at ART Sites 

នៅថ្ងៃចន្ទ ៣នោច ដល់ថ្ងៃសុក្រ ៧នោច ខែនេសឋ ឆ្ន ាំនោង ឆស័រ ព.ស. ២៥៦៨ ក្រូវនឹ្ងថ្ងៃ        
ទី២៤ ដល់ថ្ងៃទី២៨ ខែមិងុនា ឆ្ន ាំ២០២៤ មេឈមណ្ឌ លជារិក្រយុទធនឹ្ងេាំងឺនេដស៍ នសីខសែរ និ្ង    
កាមនោគ បាន្ន ៀរចាំវគគរណុ្្ុះរណ្្ដលសក្ារ់ក្គូនពទយ ស្ីពី កា ក្គរ់ក្គងពាបាល េនរេាំងឺនេដស៍   
នពញវយ័ និ្ងរុា  នក្កាមកា ឧររថមងវកិាគនក្ាង US CDS Cambodia ខដលវគគនន្ុះាន្នោលរាំណ្ង 
ដូចខាងនក្កាម៖ 

នោលរាំណ្ងវគគ៖ 

 យល់ដឹងពីេាំងឺវ ីុសនេដស៍ 
 យល់ដឹងពីផ្លូវលចមលងថ្ន្នមនោគនេដស៍ និ្ងរត្តា រនងកីន្កា ក្រឈមមុែនឹ្ងកា ឆលងនមនោគនេដស៍ 
 យល់ដឹងកា រងកនោគ និ្ងកា វវិរាន៍្ថ្ន្នមនោគនេដស៍ និ្ងឥទធិពលថ្ន្នមនោគនេដស៍នលីក្រព័ន្ធ
ភាពសុាំ។ 

 យល់ចាស់ពីេាំងឺឱកាសនិ្យម និ្ងេាំងឺកាមនោគ 
 យល់ដឹងពី ថ្ន ាំARV/ART និ្ងភាពសុាំថ្ន ាំ 
 យល់ដឹងពីថ្ន ាំនិ្ងកា ពាបាលេាំងឺនងលីម 
 យល់ដឹងពីសុែភាពផ្លូវចិរាសក្ារ់េនរេាំងឺផ្ទុរនមនោគនេដស៍ 
 យល់ដឹងពីេាំងឺមិន្ឆលង 
 ដឹងក្រព័ន្ធចាំណ្ដរ់ថ្ន រ់ដាំណ្ដរ់កាលគលីនិ្រ ថ្ន្េាំងឺនេដស៍ សក្ារ់មនុ្សសនពញវយ័ និ្ងនរេង
េាំទង់ ក្សរត្តម WHO។ 

 ផ្្ល់ពរ៌ាន្ងេីៗ និ្ងនោលកា ណ៍្ខណ្នាាំជារិ ស្ីពីកា ខងទាំ និ្ងពាបាលេាំងឺនេដស៍នលី
មនុ្សសនពញវយ័ នរេងេាំទង់ និ្ងរុា ខដលផ្ទុរនមនោគនេដស៍ និ្ងរុា ខដលក្រឈមនឹ្ងកា 
ឆលងនមនោគនេដស៍។ 

 រនងកីន្កា ទាំនារ់ទាំន្ង វាង ក្គូនពទយពាបាលនៅនសវាមនុ្សសនពញវយ័ និ្ងនសវារុា  និ្ងខចរ
 ាំខលររទពិនសធន៍្រនុងកា ខងទាំ និ្ងពាបាលនមនោគនេដស៍ នលីមនុ្សសនពញវយ័ និ្ងរុា 
ផ្ទុរនមនោគនេដស៍។  



 

 

 

 

 

 

រនុងវគគនន្ុះ ពោកពវជជបណឌិ ត ង៉ា៉ូវ ប៉ូរ៉ា  អ្នដម្របធានមជឈមណឌ លជាតិម្របយដទ្ធ
នឹងជំងឺពអ្ដស ៍ ពសើស្សែក និងកាមពរគ្ រាំណ្ដងដ៏ែពង់ែពស់ រស់ ពោកសាស្រ្ស្ាចារយ 
ជំនួយ អ្ ដក វិជាជ  ម្របធានមជឈមណឌ លជាតិម្របយដទ្ធនឹងជំងឺពអ្ដស ៍ ពសើស្សែក និង
កាមពរគ្ បាន្ដឹរនាាំវគគរណុ្្ុះរណ្្ដលសក្ារ់ក្គូនពទយ ស្ីពី កា ក្គរ់ក្គងពាបាលេនរេាំងឺនេដស៍
នពញវយ័ និ្ងរុា  ខដលក្រក្ពឹរិ្នៅនៅសលក្រេុាំ A ថ្ន្មេឈមណ្ឌ លជារិ ក្រយុទធនឹ្ងេាំងឺនេដស៍ នសីខសែរ 
និ្ងកាមនោគ នក្កាមកា ឧររថមភងវកិានោយ US-CDC ាន្សិកាា កាមេន ជ្ ីញចូល មួ ៨ ោេធានី្នែរ្។ 
វគគរណុ្្ុះរណ្្ដលនន្ុះ នក្កាមេធិររីភាព រស់ នោរនវេជរណ្ឌិ រ ង៉ា៉ូវ ប៉ូរ៉ា  េនុ្ក្រធាន្មេឈមណ្ឌ លជារិ
ក្រយុទធនឹ្ងេាំងឺនេដស៍ នសីខសែរ និ្ងកាមនោគ។ រនាទ រ់ពីរមេវធីិនរីរវគគ ក្គូសក្មរសក្មួលថ្ន រ់ជារិបាន្
ចារ់នផី្្មរមេវធីិត្តម នរៀរវា ៈខដលាន្ យៈនពលចាំន្នួ្ ៥ ថ្ងៃ។ មុន្នឹ្ងចារ់នផី្្មវគគរណុ្្ុះរណ្្ដល
ក្រុមកា ងា បាន្ឱយសិកាា កាមទាំងេស់នធវីនរស្មុន្វគគ នដីមែីវាស់សទង់ចាំនណ្ុះដឹង រស់ពរួោរ់ជាមុន្ 
នក្កាយពីវគគរណុ្្ុះរណ្្ដលបាន្រ ច្ រ់ យៈ៥ថ្ងៃ ក្រុមកា ងា បាន្ឱយសិកាា កាមនធវីនរស្នក្កាយវគគម្ងនទៀរ 
ជាលទធផ្លន ញីថ្ សិកាា កាមចូល មួាន្រក្មិរចាំនណ្ុះដឹងក្រខែល៦៥% នពលនធវីនរស្មុន្វគគ 
នែយីនរស្នក្កាយវគគ ៨៥% ដូចនន្នុះាន្កា នរីន្ន ងីថ្ន្ចាំនណ្ុះដឹង រស់ពរួោរ់ ២០%។ រនាទ រ់ពី
បាន្រ ច្ រ់វគគរណុ្្ុះរណ្្ដល យៈនពល ៥ថ្ងៃនន្ុះ ាន្កា េន ជ្ ីញចូល មួជាគណ្ៈេធិររី ពី នោរ
នវេជ. លី វណ្ណធី េនុ្ក្រធាន្មេឈមណ្ឌ លក្រយុទធនឹ្ងេាំងឺឆលងសែ ដឋ   អានម រិ នោរនវេជ. ង៉ាូវ រូោ៉ា  េនុ្
ក្រធាន្មេឈមណ្ឌ លជារិក្រយុទធនឹ្ងេាំងឺនេដស៍ នសីខសែរ និ្ងកាមនោគ នោរនវេជ. ក្បារ់ ណ្ដ ុ ាំ េនុ្
ក្រធាន្គលីនិ្រជារិ រនុងរមេវធីិរិទវគគ នោរនវេជ. លី វណ្ណធី េនុ្ក្រធាន្មេឈមណ្ឌ លក្រយុទធនឹ្ងេាំងឺឆលង
សែ ដឋអានម រិ ាន្មរិសាំនណ្ុះសាំណ្ដល និ្ងផ្្ាំនផ្ញីស មយួចាំន្នួ្ខដលាន្ស ៈសាំខាន់្ដល់សិកាា
កាមខដលអាចយរនៅេនុ្វរ្នៅនសវាន ៀងៗែលួន្ឱយកាន់្ខរក្រនសី ន ងី។ រនាទ រ់មរ នោរនវេជ. ង៉ាូវ រូោ៉ា  
េនុ្ក្រធាន្េមឈមណ្ឌ លជារិ ាន្មរិចូល មួផ្ា ាំនផ្ញីមយួចាំន្ួន្េូន្ដល់សិកាា កាមទាំងេស់ឱយយរ
ចាំនណ្ុះវជិាជ ខដលទទួលបាន្ពីសាំណ្ដរ់ក្គូសក្មរសក្មួល រស់ថ្ន រ់ជារិខដលែិរែាំរងាា រ់រងាា ញ



រនុង យៈនពល៥ថ្ងៃនន្ុះយរនៅេួយកា ងា នៅនសវា ART ត្តមរខន្លង រស់នយីងឱយបាន្នក្ចីន្ មិន្ខរ
រ៉ាុនណ្ដណ ុះនយងីនៅាន្ក្គូ រស់នយងីចាាំេយួជានិ្ចចនៅនពលខដលាន្សាំណួ្ ណ្ដមិន្ចាស់ោស់រនុងកា 
ពាបាល រនាទ រ់ពីរ ច្ រ់មរិផ្ា ាំនផ្ញី នោរនវេជរណ្ឌិ របាន្ក្រកាសរិទវគគរណុ្្ុះរណ្្ដល ក្ពមទាំងខចរ
វញិ្ញា រន្រក្ររញ្ញជ រ់កា សិរាេូន្សិកាា កាម និ្ងងរ ូរទុរជាេនុ្សាវ យីផ៍្ងខដ ។ 

 

 

 

 

 

 

 


